
Реализуемые в ДОЛ «Маяк» МАУ «МЦ «Надежда» 
программы дополнительного образования по различным 

направленностям 

     
Направленности 

объединений
Творческое 
объединение

Содержание деятельности

1. Художестве
нная

Декоративно -
прикладное 
творчество: 
«Фантазия», 
«Ажурная 
плетёночка», 
«Калейдоскоп», 
«Ассорти», 
«ОчУмелые 
ручки»,  
«Непростой 
узелок» (мастер-
класс)

Ребята осваивают технику рисования 
красками  по  стеклу, 
прозрачной пленке  или  на  ткани, 
работают  с  соленым  тестом, 
получают  практические  навыки  по 
составлению  и  декоративному 
оформлению  объемных  композиций, 
панно,  для  изготовления  которых 
применяется  самый  разнообразный 
материал: веточки, шишки, ракушки, 
песок, открытки и т.д.

Театральная 
мастерская 
«ТЕ_ДИЯ» 

Обучение  навыкам:  актерского 
мастерства, умение логично мыслить, 
импровизировать,  проявлять 
инициативу,  творческую  активность. 
Эти  навыки  помогут  не  только  на 
сцене,  но  и  в  любой  сфере 
деятельности

«Красота и 
грация»

Движение  и  музыка  формируют 
эмоциональную сферу, координацию, 
музыкальность  и  артистичность, 
воздействуют  на  двигательный 
аппарат,  развивают  слуховую, 
зрительную,  моторную  (или 
мышечную)  память,  учат 
благородным  манерам.  Ребята 
познают  многообразие  танца: 
классического,  народного,  бального, 
современного  и  др.  Хореография 
воспитывает  коммуникабельность, 
трудолюбие, умение добиваться цели, 
формирует  эмоциональную  культуру 
общения.  Кроме  того,  она  развивает 
ассоциативное мышление, побуждает 
к творчеству

Весёлая нотка Позволяет  наиболее  полно 
реализовать  творческий  потенциал 



ребенка,  способствует  развитию 
целого  комплекса  умений, 
совершенствованию  певческих 
навыков,  помогает  реализовать 
потребность в общении

2. Естествен 
нонаучная

«Золотая рыбка» Рыбалка – это способ снять стрессы, 
накопленные за учебный год. Ребята 
смогут  побыть  наедине  с  природой, 
насладиться тишиной и покоем. 
Ребята  учатся  основным  навыкам, 
приёмам  и  умениям  удить  рыбу, 
правильному  выбору  и  подготовке 
снастей к рыбалке

3. Физкультур
но-спортивная

Разнообразные 
спортивные 
объединения 

Дети  занимаются  ОФП,  укрепляют 
здоровье; получают  мотивацию  на 
собственное оздоровление; 
улучшают спортивные показатели.

 Рабочая программа  воспитания  размещена  на  страничке  «Программы  
ДОЛов».
Телефон: +7 (831) 433-62-20; +7 (831) 433-62-59. 
Электронная почта: nn-mcn@mail.ru
Сайт: www.mcnnov.com
ВКонтакте: https://vk.com/mayakdol
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